Regolamento

L’amministrazione Comunale di Vestone, con la collaborazione
tecnica dell’A.S.D. Atletica Gavardo 90 Libertas, il supporto
organizzativo delle associazioni Vestonesi , con 1l patrocinio
dei Comuni di Pertica Alta e Pertica Bassa , della Sezione Sport
della Regione Lombardia, del Centro Regionale Libertas , organizza
la 4" edizione della Tre Campanili , gara nazionale FIDAL di corsa
in montagna che si terra a Vestone Domenica 4 1luglio 2010. La
gara e’ a carattere nazionale ed e’ valevole anche come campionato
regionale Libertas di Corsa in Montagna. E’ aperta a tutte le
categorie elencate: Promesse, Senior, Master e Amatori Maschili e
Fernminili.

[[Partenza e arrivo [lPartenza ed arrivo si effettueranno presso la
Piazza Garibaldi a Vestone con partenza alle ore 9.30.0T1
cronometraggio e 1l'elaborazione delle <classifiche sono curati
dalla TDS .[JA tutti gli atleti competitivi verra consegnato, con
il pettorale, un chip da applicare per 1l rilevamento dei
tempi.llLa gara si effettuera con qualsiasi condizione
meteorologica.

[Requisiti di partecipazione alla gara competitivalle avere
compiuto 20 ( dal 1990) anni alla data del 4 LUGLIO 2010 ,
essere tesserati FIDAL nella stagione in corso =+ oppure essere
tesserati per un Ente di Promozione Sportiva convenzionato con la
FIDAL [Je oppure essere 1in possesso di un certificato medico di
idoneita sportiva agonistica valido alla data del 4/07/2010.0E'
ammessa anche la partecipazione dei non tesserati con la formula
del "tesseramento giornaliero" (pagamento di un supplemento di €
5,00 alla quota di iscrizione), presentando all'atto
dell'iscrizione copia del certificato medico di idoneita
agonistica IN all'atletica leggera in corso di wvalidita e aver
compilato il cartellino giornaliero, in duplice copia, reperibile
sul sito www.fidal.it ed aver compiuto 1 23 anni.[IN.B.: Atleti/e

appartenenti a categorie Juniores, Promesse, Seniores devono
essere tesserati FIDAL.

[[Percorso 11 tracciato di 21,097 km, particolarmente
affascinante, tecnico, presenta per 1 primi 6 km una leggera
salita, per poi trovare un duro strappo 1in salita su una
mulattiera aperta per 1l’occasione lunga 2 km; si ritorna a
respirare per circa 3 km di leggeri saliscendi per poi avventarsi
nell’ultimo strappo in mezzo ai boschi e sentieri dove le gambe
arrivano alla “gola” e questo per circa 1 km; poil inizia 1la
discesa e un saliscendi fino ad involarsi al GPM che e’ posto al



13°km; da qui discesa leggera interrotta da brevi brusche discese
, non affatto pericolose . L’arrivo e’ posto in Piazza Garibaldi
dopo 21,097 km. Il percorso & interamente segnalato con frecce e
chilometraggi.

[Rifornimenti e spugnaggilVerranno effettuati a norma
regolamento NAZIONALE ogni 5 km a partire dal 5° km, intercalati
da spugnaggi. Nei ristori saranno sali minerali e acqua in tutti i

punti e 1 solidi dal 3° ristoro

Iscrizioni

OISCRIZIONI TRE CAMPANILI COMPETITIVA
Euro 10 fino al 20 maggio

Euro 15 dal 21 maggio al 24 giugno[]

Euro 25 dal 25 giugno al 3 lugliol]

Euro 30 il giorno della gara dalle ore 7.00 fino alle 8.45 ( Chiusura iscrizioni)
Aggiunta di € 5,00 per Tesseramento Giornaliero FIDAL atleti con

certificato medico

L'iscrizione alla competitiva comprende:

Pacco gara con prodotti STERILGARDA , PRODOTTO FAST&UP, TELO DA
PALESTRA e CAPPELLINO della manifestazione,brioches e Buono Pasto;
spugnaggi, ristori, assicurazione, assistenza tecnica e medica,
noleggio microchip.

E A TUTTI COLORO CHE TAGLIERANNO IL TRAGUARDO UNO STUPENDO BUFF.

[JOISCRIZIONI TRE CAMPANILI NON COMPETITIVA ( 21,097) ( Senza
Classifiche)

Aperte solo sabato 3 LUGLIO dalle 15 alle 19 e DOMENICA 4 luglio
2010 dalle ore 7 alle ore 9.15

[JQUOTA DI ISCRIZIONE: € 10,00 [L'iscrizione alla Tre Campanili non
competitiva comprende:lJpettorale, cappellino ricordo, brioches ,
spugnaggi e ristori

[[JISCRIZIONI VALLESABBIAFAMILY RUN ( 1 KM , 5 KM) ( Senza
classifiche)

Aperte solo sabato 3 LUGLIO dalle 15 alle 19 e DOMENICA 4 luglio
2010 dalle ore 7 alle ore 9.15

QUOTA DI ISCRIZIONE: € 3,00 [[L'iscrizione alla Family Run
comprende:[] cappellino ricordo, brioches spugnaggi e ristori

Modalita di Iscrizione



[ICompilare la scheda di iscrizione; transazione in Euro su

www.activeeurope.com con carta di credito del circuito Visa o

Mastercard, oppure fare il bonifico ( IT 84p 05116
54560000000024738 intestato a Atletica Gavardo -Banca Valsabbina
Ag.di Gavardo) secondo le quote e le scadenze indicate sopra;
inviare i1 due documenti via fax al n°0415086286

— INFOLINE ISCRIZIONI: 0415086286 E-MATIL: trecampanili@tds—
live.com

— Oppure recarsi nei tre punti di iscrizione, compilare la scheda
di iscrizione e pagare in contanti versando le quote secondo le
date con le scadenze stabilite ( entro il 1° luglio)

Punti di Iscrizione ( entro il 1°luglio compreso)

Vestone: BAR CAFFE’ NAZIONALE ( sotto il Municipio) in Piazza
Garibaldi 14 Negozio di Sportland di Villanuova S/Clisi ( Centro
Italmark)

Gavardo : c/o la sede dell’Atletica Gavardo 90 ( aperta tutti i
lunedi’ dalle 20.30 alle 22)

Convalida iscrizionel[Non si accettano iscrizioni prive della
quota di partecipazione, oppure con indirizzo o dati anagrafici
incompleti.[lAi fini della quota di iscrizione fara fede la data di
avvenuto pagamento.

[[Rimborso quotellLe quote di partecipazione non sono rimborsabili
in nessun caso.[lAll'atleta iscritto impossibilitato a prendere
parte alla maratonina viene comunque offerta la possibilita di
trasferire la propria iscrizione ad altra persona o la possibilita
di ritirare 1l pacco gara.llLa persona iscritta 1in sostituzione
dovra fornire tutte 1le informazioni personali e relative al
tesseramento o certificato medico.

[[Distribuzione pettoralillLa distribuzione dei pettorali si
effettuera presso la segreteria allestita in Piazza Garibaldi a
Vestone da Sabato 3 luglio 2010 dalle ore 15.00 alle ore 19.000]-
Domenica 4 1luglio 2010 dalle ore 7.00 alle ore 9.30. [La busta
conterra il pettorale con applicato il chip, set di spille per il
fissaggio .[J I concorrenti non potranno manomettere o occultare il
pettorale o applicare simboli, pena la squalifica.

[Distribuzione pacco garallAl termine della gara verra
consegnata, ai partecipanti della competitiva, un simpatico BUFF e



il pacco gara, che verra distribuito presso 1l'apposito punto di
distribuzione dietro riconsegna del chip.

Deposito Borse Dalle ORE 7.00 di domenica 4 luglio funzionera il
deposito Dborse <che si trovera accanto alla zona Arrivo. E’
obbligatorio consegnare la borsa applicando il numero
corrispondente al vostro pettorale. Questo numerino 1lo troverete
all’interno della busta.

Docce e Spogliatoi: Sono a disposizione le docce e gli spogliatoi
nei pressi della zona arrivo.

[[Assistenza medicalll.'assistenza medica sara garantita con la
presenza di Medico e Ambulanza in zona Arrivo e servizio medico
lungo i1l percorso.

PremiazionillLe premiazioni avverranno nello Stand Gastronomico
alle ore 14.00 e tutti coloro che saranno premiati sono obbligati
a ritirare personalmente il premio. I premi non ritirati saranno
dati in beneficenza.

[[Tutela della privacyllNel rispetto delle norme previste dal
D.Lgs. 196/2003, i dati forniti per l'iscrizione saranno trattati
ed utilizzati esclusivamente per le finalita previste
nell'informativa pubblicata sulla scheda di iscrizione.

[Variazioni al regolamentollGli organizzatori della TRE CAMPANILI
si riservano di modificare 11 presente regolamento in gqualunque
momento. Eventuali modifiche agli orari, ai servizi e ai luoghi
saranno comunicate agli atleti mediante il sito Internet
www.trecampanili.it, dopo aver comunicato ed ottenuto
1'approvazione dal C.R.L. FIDAL.

[lReclamil[Eventuali reclami dovranno essere presentati entro 30
minuti dall'esposizione delle classifiche, con le seguenti
modalita:[Jin prima istanza, verbalmente al giudice d'arrivo;[lin
seconda istanza, per iscritto al giudice d'appello, accompagnati
dalla tassa reclamo di €100, 00 restituibile in caso di
accoglimento dello stesso.

Gli organizzatori, pur avendo cura della buona riuscita della
manifestazione, declinano ogni e qualsiasi responsabilita per
incidenti, danni o furti a persone e cose che possono verificarsi
prima, durante e dopo la manifestazione. Per dquanto non
contemplato valgono le norme tecniche e statutarie della FIDAL.



Montepremi

Classifica generale Maschile PREMI IN B.V. Classifica Generale
(B.V.) Femminile ( B.V.)
1000 1 700+p.n.
600 2 400+p.n.
500 3 300+p.n.
400 4 100+p.n.
300 5 80+p.n.
250 6 50+p.n.
200 7 30+p.n.
180 8
150 9
100 10
50 11-15

“Memorial Michele Cargnoni”

Al 1° Valsabbino ( Residente e nato in Valsabbia ) sara’ assegnato un
Premio speciale alla memoria di “Michele Cargnoni”

Premiazione Atleti Italiani

1°B.V. 200, 2°B.V. 150, 3° 100

Premiazione Mater/Amatori

MASCHILI ( p.n.) CATEGORIE FEMMINILI (p.n.)
5 AMATOR], 3
MM35,MM4.0,MM45
3 MM50 E OLTRE 3

Premiazione Libertas

Sara estrapolata per gli atleti appartenenti alle societa’ affiliate Libertas
una CLASSIFICA che premiera’ i primi tre di categoria ( di tutte le categorie
partecipanti)

0I Premi sono cumulabili

Informazioni

Responsabile Top-Atleti/ Direttore Tecnico:
Genny Di Napoli Tel: 3358321573 0255600481

Mail: gennydinapoli@trackandfieldchannel.tv

Responsabile del Percorso/Logistica




Paolo Salvadori tel 3351524193 0365331798 fax 0365373562

Mail: info@trecampanili.it

Addetto Stampa:
Tito Fiorenzo Tiberti tel 3297417278

Mail: stampa@trecampanili.it

Speaker della Manifestazione

Ludovico Nerli Ballati speaker professionista, voce delle piu
importanti manifestazioni podistiche Italiane, come la Maratona di Roma e la
Maratona di Firenze.

Giuliano Bertelli : Speaker di casa nostra, grande esperienza nel campo
calcistico, e’ la voce di Vestone.

Prenotazioni Alberghiere/ Alberghi Convenzionati

-Hotel Ristorante la Sosta - Via Tita Secchi, 115 - 25070 Nozza di Vestone
Tel. 0365 81231 - 0365 820117 - Fax 0365 821057 -

Email: info@lasostadinozza.it

www.lasostadinozza.it

-Albergo/ Ristorante Al Poggio Verde
Via Nazionale - 25070 Barghe (BS)
TEL: 0365/824591 FAX: 0365/894912
info@alpoggioverde.it

-Ristorante Al Vecchio Palazzo srl
P.za A. Passerini, 1

25070 - Casto - BS (italy)

tel. 0365.88761

fax. 0365.88729
info@vecchiopalazzo.it



